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CALIDAD DE VARIOS RONES CUBANOS
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RESUMEN

Se evalud un grupo de rones producidos por la industria azucarera y la industria alimentaria,
con el objetivo de verificar su aptitud para el consumo. Los pardmetros de calidad medidos
fueron: grado alcohdlico, acidez total, aldehidos, ésteres, metanol y alcoholes superiores
y se compararon con las Normas Cubanas de Especificaciones de Calidad. El 15,4 % de
las muestras presentd al menos un parametro fuera de recorrido de las especificaciones de
calidad de estas normas. Las desviaciones halladas no afectaron el buqué ni la calidad
organoléptica de los productos y no debe esperarse que repercutan negativamente en la
salud de los consumidores.

DeCs: CONTROL DE CALIDAD; INDUSTRIA DEL AZUCAR; BEBIDAS ALCO-

HOLICAS.

El consumo de bebidas alcoholicas es
un habito muy difundido en la mayoria de
los paises del mundo; entre los productos mas
consumidos se encuentran las cervezas, los
vinos y las bebidas de alta graduacion.

Estudios recientes consideran que el
consumo moderado de bebidas alcohdlicas
(126 a 525 mL de alcohol puro por sema-
na),! no produce efectos toxicos’ y se le atri-
buyen efectos beneficiosos como: disminu-
cion del riesgo de muerte por enfermeda-
des coronarias,?® prevencién de la demen-
cia senil y la osteoporosis® y disminucién
de las hemorragias intracerebrales.” Parti-

cularmente al consumo moderado de vinos
se le atribuye un efecto protector contra
los eventos oxidativos.??

Sin embargo, la ingestidn alta y exce-
siva de bebidas alcohdlicas incrementa el
riesgo de hemorragias intracerebrales’ y
otros trastornos neurolégicos' ademads de
cirrosis hepdtica,!-© enfermedades cardio-
vasculares, ! efectos en la descendencia,!
alteraciones de la mucosa gastrointestinal'?
y cancer de es6fago, boca, laringe, farin-
ge'3 y pulmén. '

En las bebidas alcohdlicas ademas del
etanol pueden encontrarse aldehidos, ésteres

' Aspirante a Investigadora. Licenciada en Bioguimica.
2 Licenciado en Quimica. Investigador Auxiliar.
3 Técnico Quimico A.



y otros alcoholes que producen efectos toxi-
cos mas agudos a concentraciones mucho
maés bajas y que forman parte del buqué de
estas. Ocasionalmente, por violar las bue-
nas practicas de produccién, pueden pasar
a los productos terminados cantidades de
estas sustancias que resultan peligrosas para
la salud de los consumidores. Estos acci-
dentes suelen ocurrir con mayor frecuencia
que lo deseado.

Dado el amplio comercio internacio-
nal, los elevados indices de consumo de
bebidas alcohdlicas en muchos paises del
mundo' y los dafios a la salud asociados con
este habito, se han dictado normas que re-
gulan el contenido de esos productos. Por
tales motivos la determinacién de la com-
posicion quimica de las bebidas alcoholi-
cas resulta de interés desde el punto de vis-
ta higiénico-sanitario, con el fin de preser-
var la salud de los consumidores.

En Cuba, existe una tendencia general
al consumo de bebidas de alta graduacion,
entre las que se encuentran los rones y
aguardientes.

El objetivo de este trabajo fue la eva-
luacién de la aptitud para el consumo de un
grupo de rones de produccion nacional.

METODOS

El universo de trabajo estuvo consti-
tuido por 70 unidades de envase de ron de
750 mL cada una, producidas por la indus-
tria azucarera y la industria alimentaria y
destinadas al consumo nacional, las que fueron
agrupadas segun su procedencia y tipo de ron
(afiejo, carta oro, carta blanca y extra seco) en
14 muestras de 5 unidades cada una, y analiza-
das entre junio de 1996 y diciembre de 1999.

La calidad de los rones se determind te-
niendo en cuenta los parametros de acidez to-

tal, grado alcohdlico y componentes mayorita-
rios.

El procedimiento para la determina-
cion de la acidez total se basé en la neutra-
lizacion con hidréxido de sodio de las fun-
ciones 4cidas totales titulables del produc-
to mediante la Norma Cubana. '*

El grado alcohdlico se determind en
el destilado de los rones mediante el em-
pleo de un alcoholimetro Gay Lussac de
escala apropiada, verificado para su uso,
segun el procedimiento descrito en la Nor-
ma Cubana.'®

Para la deteccion y cuantificacion de
los componentes mayoritarios de los rones
se utiliz6 la cromatografia gas liquido y
una mezcla patron de la composicidn si-
guiente: acetaldehido 5,18 mg/LAA,
acetato de etilo 4,47 mg/LAA, metanol
2,02 mg/LAA, n-propanol 6,42 mg/LAA,
isobutanol 12,8 mg/LAA e isoamilico
30 mg/LAA. Como estandar interno se
utiliz6 el n-butanol. Las muestas fueron
inyectadas sin previo procesamiento en un
cromatégrafo de gases Pye Unicam modelo
4400, con una columna de 2,5 m X4 mm de
didmetro interno, rellena con polietilen-
glicol 1 500 al 30 % sobre CROMOSORB
W.A.W de 60 a 80 mesh acoplada a un de-
tector de ionizacién de llama. Se trabajo
con las condiciones de operacion siguien-
tes: temperatura del detector 150 °C, tempe-
ratura del inyector 150 °C, temperatura de la
columna 70 °Cy flujo de nitrgeno 30 mL/min.

Para el andlisis de los resultados se
utilizaron las especificaciones de calidad
establecidas en las Normas Cubanas.'”*

RESULTADOS

En la figura se presenta un cromato-
grama de una mezcla de patrones utilizada
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FIG. Cromatagrama de 3 UL de una mezcla estandar de componen-
tes mayoritarios en rones.
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para identificar y cuantificar el contenido
de estos componentes en los rones, donde
se puede observar una buena separacion de
estos.

Los resultados de 1a media de 5 mues-
tras para cada uno de los pardmetros estu-
diados se expresan en la tabla.

DISCUSION

Segtin el contenido alcohdlico de los
rones estudiados, los tipos de afiejo y car-
ta oro son de grado C y el carta blanca
de grado B de acuerdo con las especifi-
caciones de calidad de las Normas Cuba-
nas. 18-20

Las muestras de rones de tipo extra
seco del grupo I presentaron valores del
contenido alcohdlico por debajo de lo esta-
blecido en la Norma Cubana,? con una
media de 39,5 °GL. La acidez total y el
contenido de ésteres expresados como
acetato de etilo para ambos grupos del tipo
extra seco presento valores fuera de espe-
cificaciones, ya que no alcanzaron el valor
minimo fijado.

De los rones carta blanca, solamente
el grupo 5 mostr6 una acidez total por enci-
ma de la norma,* lo que representé el 5 %
del total de muestras.

Para los rones grado C carta oro to-
dos los parametros fisico-quimicos anali-
zados cumplieron los requisitos de cali-
dad, con excepcidn de los alcoholes supe-
riores que se mostraron por debajo en los
grupos 7, 8y 9.

El15 % de las muestras de afiejo pre-
sentd un valor de aldehidos por debajo de
10 g/100 LAA correspondientes al grupo 14.
En el grupo II los alcoholes superiores es-
tuvieron por debajo de sus parametros.

De las 420 determinaciones realizadas
para los 14 grupos de muestras estudiadas,
el 15,4 % presentd al menos un pardmetro



TABLA. Resultados de las medias de los parametros analizados para los diferentes tjpos de rones

Grado Acidez Acetato Alcoholes
alcohdlico total Acetaldehido de etilo Metanol superiores
No. Clase °GL gAcH/100 LAA g/100 LAA /100 LAA /100 LAA /100 LAA
1 ES 39,5 8,21* T ™ T 7,49
2 ES 40,4 15 T ™ T 15,1
3 CB 38 15 2,75 4,77 1,49 40,2
4 CB 36,7 15 5,88 10,96 T 29,00
5 CB 36,5 38,36 3,06 4,96 T 36,64
6 CB 37,9 15,8 4,45 16,51 1,60 92,86
7 co 38,5 46,75* 4,26 3,90 T 48,38*
8 co 37,5 15 4,24 1,49 1,20 48,70*
9 co 36,7 23 15,05 22,33 1,78 62,50
10 co 38,8 23,2 21,18 36,13* 4,06 17,61
n A 38,6 60,76 5,86 4,92* 1,29 17,26
12 A 38 31 12,39 37,64 2,66 104,28
13 A 36,9 31,5 22,24 30,43 2,84 122,47
14 A 38,6 46,63 40 32,26 1,09 44,72*
*Valores fuera de norma.

ES: extra seco; CB: carta blanca; CO: carta oro; A: afiejo; g/LAA: gramos por litro de alcohol absoluto.

fuera de especificaciones. Las desviacio- El grupo de rones estudiados se encuen-
nes encontradas no afectaron el buqué ni la tra apto para su comercializacién y consu-
calidad organoléptica del producto y no debe mo, pero los resultados corroboran la nece-
esperarse que repercutan negativamente en sidad de mantener el control y la vigilancia
la salud de los consumidores. sanitaria de estos.

SUMMARY

A group of rums produced by the sugar industry and the food industry was evaluated in order to verify their aptitude

for

consumption. The quality parameters measured were: alcohol degree, total acidity, aldehydes, esters,

methanol and higher alcohols. They were compared with the Cuban Standards of Quality Specifications. 15.4 %
of the samples had at least a parameter that did not fulfill with the quality specifications of these standards. The
deviations found affected neither the bouquet nor the organoleptic quality of the products, and should not have a
negative impact on the consumers’ health.

Subject headings: QUALITY CONTROL; SUGAR INDUSTRY; ALCOHOLIC BEVERAGE.
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