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RESUMEN: Se enumeran algunos acontecimientos importantes que condicionaron el carac-
ter auténomo de la Angiologia como disciplina médica. Se dan a conocer los primeros documentos
que en forma de articulos de revistas, monografias y libros dieron origen a la bibliografia angiolégica
cubana y ademas se indican las publicaciones que constituyeron los antecedentes de la actual
Revista Cubana de Angiologia y Cirugia Vascular. Se brindan ciertos elementos relacionados con el
desarrollo de la especialidad, los cuales justifican la existencia de esta publicacion como medio
divulgativo permanente de toda su actividad cientifica.
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Aunque no fue hasta la segunda déca- nesangiol dgicas. Estajoyabibliogréficade

da del siglo xx que se considerd a la
Angiologiacomo unaespecialidad indepen-
diente dentro delascienciasmédicas! exis-
ten evidencias de que desde la época
faradnica se tenia conocimiento del siste-
ma vascular; esto lo pruebalaexistenciadel
papiro de Berlin, primero de los 14 papiros
médicos descubiertos hasta ahora, e cud
se remonta a la 19a. dinastia hacia €l afio
1300 a.n.e. y esfamoso por sus descripcio-

laantigliedad, donde lateoriano esta expli-
cita por ser méas bien un tratado préctico,?
se puede considerar el primer documento
producido sobre el tema.

Con posterioridad fueron muchos los
estudios y descubrimientos que prepara-
ron la escena para darle personalidad pro-
piaaestadiscipling, lacual estdavaladaa
través del tiempo por la consagracion de
un gran niimero de cientificos europeos que
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investigaron los problemas del funciona-
miento y e tratamiento de los trastornos
vasculares. Ejempl os elocuentes son e del
cirujanofrancésAmbroise Paré(1510-1590),
quienen 1552 realizo laprimeraligadurade
los vasos sanguineos, como resultado de
la amputacion de una extremidad inferior
practicadaaun soldado, al que unabaade
cafién se la habia destrozado; el del anato-
mista y cirujano italiano Hieronymus
Fabriciusab Acquapendente (1537-1619),
aquien seledebelaprimeradescripciénde
lafuncion de las vélvulas de las venas; el
del catedrético de cirugiay anatomiade la
Universidad de Pavia, Gasparo Asdlli (1581-
1626), descubridor de los vasos linfaticos
del intestino delgado, cuando en 1622 hizo
ladisecciénaunperrovivo;y e del fisidlo-
go francésClaudeBernard(1813-1878),d cud
en 1851 comprobd € mecanismoderegulacion
delosmovimientosdedilatacidny contraccion
de los vasos; por sdlo citar dgunos?®

Lasprimerasintervenciones quirdrgi-
cas asociadas a la angiologia en Cuba de
gue tienen conocimientos datan de finales
delaprimeramitad del sigloxix. Enédlasfue
protagonista uno de los médicos cubanos
mas notables de todos | os tiempos, €l doc-
tor Nicolas José Gutiérrez Hernandez
(1800-1890), fundador del "Repertorio Mé-
dico Habanera", primerarevistamédicapro-
ducidaenlaisla, quecircul 6 entre noviem-
brede 1840y octubrede 1843; delaAcade-
miade CienciasMédicas, Fisicasy Natura-
lesdeLaHabanaen 1861; y principal figura
en muchas otras primicias médicas cuba-
nas, tanto en el aspecto asistencial, como
en € cientificoy el docente.*

Poco antes de partir hacia Europa en
vigje de estudios en 1836, el doctor Gutié-
rrezayudo a su colega Francisco de Paula
Alonso y Fernédndez (1797-1845) agjecutar
unaligaduradelaarteriaradial por aneuris-
ma del brazo izquierdo. Después de su re-
greso en 1838, nutrido con nuevos conoci-
mientos, hizo en 1841 una ligadura de la
femoral derechaen el tercio del muslo para
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retirar un aneurismadelapoplitea. Fue esa
laprimeravez que seaplicé en Cubae pro-
ceder de Anel, que més tarde utiliz6 tam-
bién en dos ocasiones paraligar lahumeral,
en una para ligar la cubital y laradial por
heridadel arco palmar, entreslacrural, en
doslailiacaexternay enunalahipogastrica
oiliacainterna, paracombatir un aneurisma
voluminoso de la glitea. Casi todas estas
intervenciones fueron exitosas. Solo en la
Ultimase marchit6 el tumor y formo un abs-
ceso, que luego se gangrend parcialmente
y diolugar aunavasta Ul cera, cuyasupura
cion llevé a paciente ala muerte pasados
los tres meses de operado.®

Los anteriores argumentos son mas
gue justificantes para considerar a doctor
Gutiérrez como precursor de la especiali-
dad angiol6gica en Cuba, de lo que tam-
bién sepuedeinferir su posicion privilegia-
dacomoiniciador en el paisdelostrabajos
cientificosen estamateria.

Origen y desarrollo
de Ia bibliografia nacional
sobre Angiologia
y Cirugia Vascular

El primer trabajo publicado en Cubare-
lacionado con €l temadel tratamiento delas
enfermedades vasculares, fue un articulo
salido delaplumadel doctor Gutiérrez, que
aparecio en 1842 en las paginas de su " Re-
pertorio Médico Habanero". En estetraba
jo expuso un resumen delahistoriaclinica
y de la evolucidn de un caso de aneurisma
delaarteriafemoral, a cual hizolaligadura
del vaso en ambas piernasy pudo salvar la
vida.® Esemismo afioviolaluzenlapropia
revista otro articulo firmado por € doctor
Fernando Gonzalez del Valle y Cafiizo
(1803-1899), donde se detallan | os antece-
dentesde un aneurismadelaporcién distal
de la arteria braquial en una mujer y se



describe el procedimiento seguido para
amputarle el brazo.”

Las columnas de "El Observador Ha-
banero", otra revista médica cubana, que
circul6 de mayo de 1844 aoctubre de 1848,
registran tres trabajos mas del doctor
Gutiérrez, relacionados con laentoncesalin
en cierne bibliografia nacional sobre
Angiologiay CirugiaVascular.®°

En 1885 salid alaarenaperiodisticael
primer trabajo monogréfico acercadel tema
escrito por un cubano. Setratade unfolle-
to donde el doctor Ignacio Plasencia
Lizaso describi6 en detalle sus experien-
cias respecto al procedimiento delaliga
duraarterial .**

Por otra parte, e primer libro cubano
sobre Angiologia es e segundo tomo del
"Manua de Anatomia Humanay Embio-
logid', publicado por el médico espafiol ra-
dicado en CubaFrancisco Millan Guillén.

Este segundo tomo de 390 péginas se
dio a conocer en septiembre de 1891, bajo
el titulo de"Tratado de AngiologiaHumand' !

Otramonografiamuy importantefuela
tesis doctoral del célebre cirujano criollo
José A. Presno Bastiony, publicadaen 1897,
en la que se aborda €l tratamiento de los
aneurismas externos por compresion digital
y por laviaquirdrgica.'?

Durante el periodo colonia espariol,
fueron masde 60 lasrevistas que surgieron
en Cubavinculadas a las ciencias médicas
y sus disciplinas afines, mientras que du-
rante la etapa de |la repiblica burguesa se
[legaron aproducir més de 150. En muchas
de ellas se pueden encontrar articul os so-
bre el diagndstico y tratamiento de lasen-
fermedades vasculares, que dieron conti-
nuidad en el tiempo alos primeros publica
dosen el "Repertorio Médico Habanero" y
en "El Observador Habanero". Asimismo
varios médicos cubanos fueron en ese en-
tonces autores de algunos trabajos
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monogréficos sobre el tema, que se agrega:
ron a los dados a conocer en las dos Ulti-
mas décadas del siglo xix. Todos estos do-
cumentos dispersos y aislados, constitu-
yeron el punto de partida para la posterior
produccion sisteméticay més numerosade
bibliografiacientificaenlamateria

Antecedentes
de Ia actual Revista
Cubana de Angiologia
y Cirugia Vascular

Laintencién de sistematizar laproduc-
ciéndelaliteraturacientifica, resultante de
la labor de los especidistas dedicados al
tratamiento delas enfermedadesvasculares
y periféricas en todo € pais, se manifestd
por primeravez en 1974 cuando, auspiciada
por e Ingtituto Nacional de Angiologiay
Cirugia Vascular y editada por € Centro
Nacional delnformacion de Ciencias Médi-
cas, surgio "Temas de Angiologiay Ciru-
gia Vascular", titulo de la primera revista
cientificadelaespeciaidad, que se estren6
con un consgjo de redaccion encabezado
por el doctor Enrique Uguet Bonet e inte-
grado ademés por los doctores Jorge
McCook Martinez, Carlos Villar Renteria,
LuisOchoa Bizet, José Bidart Labourdette,
Pedro Brunet Pedroso, Delia Charles-
Edouard Otrante y Pablo Llanes Moral es.

Esta publicacion, que circul 6 durante
dos afios con una frecuencia cuatrimestral,
atesora en sus péginas el quehacer inves-
tigativo de los profesionales de la salud
consagrados a la especialidad alo largo y
ancho del pais, pues en ellas han queda-
do registradas contribuciones proceden-
tes de lamayoria de los territorios que en-
tonces disponian de servicio de Angiologia
Durante su escaso tiempo de vida, esta re-
vista sirvid de soporte impreso a muchos



trabaj os generados por autores de las pro-
vincias de Santiago de Cuba, Holguin,
Granma, Camagliey, Cienfuegos, VillaCla-
ra, Matanzas, Pinar del Rioy, por supuesto,
de Ciudad de LaHabana, |o que demuestra
el avance deladisciplinaen aquellostiem-
posanivel nacional. Entrelos colaborado-
res que con més reiteracion publicaron en
ella sus trabajos aparecen, ademés de su
director, los doctores Eduardo Atencio,
Francisco Castro Grillo, Francisco
Herndndez Guerra, Lazaro M. Lopez,
Rubén Moro Rodriguez, Rafael O’ Reilly y
Maria Elena Tamayo.

Traslalamentable desapariciénde " Te-
mas de Angiologiay Cirugia Vascular", se
comenzaron aeditar por el Centro Nacional
deInformacién de CienciasMédicasvarias
seriesen formadefolletos, con €l objetivo
de mantener actualizados alos médicos de
lasdiferentesespecialidades. El primer tra-
bajo de una de estas series se firmo por el
entonces Jefe de la Unidad de Cuidados
Intensivos del Instituto de Angiologia, €l
doctor Félix Fojo LOpez, en 1977. Con esta
contribucién quedd inaugurada una fuente
deinformaciéntitulada "Actualidad en An-
giologia', dentro de la serie bautizada con
el nombrede"Informacion Temética',” que
contenia, ademas de trabajos generados
por especialistas cubanos, traducciones de
articulos relacionados con la disciplina,
publicados en revistas extranjeras. En esta
serie colaboraron también los doctores Jor -
ge McCook Martinez, José |. Fernandez
Montequin, Luis M. Ochoa Bizet y Car-
men Ramos Puentes, ademés del licenciado
Carlos Lopez Casafias.

También en muchos nimeros derevis-
tas cientificas cubanas especializadas en
Medicinal nterna,Cirugiay Cardiol ogia, pu-
blicados durante las décadas de los afios
60, 70y 80 aparecen trabajos que abordan
temas relacionados con la prevencion y €l
tratamiento de las enfermedadesvasculares
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y periféricas, sin contar los articulos de
angiologos criollos divulgados en revistas
extranjeras dedicadas a este campo. Inclu-
so, las obras de referenciaque compilanlos
articulos publicados en la Revista Cubana
de Ortopoediay Traumatologia,'*laRevis-
taCubanadeHigieney Epidemiologia,*®la
RevistaCubanade I nvestigaciones Biomé-
dicas'®y laRevista Cubanade Enfermerial’
son también fuentes que dan cuenta del fe-
cundo trabajo de estos especialistas.

Una publicacion
que surgio para perdurar

Hasta 1999, Cubacontabacon 323 mé-
dicos dedicados ala Angiologiay Cirugia
Vascular, dedllos 269 -incluidas 79 mujeres-
con €l titulo de Especidistasdel y 1| Grado,
ademas de otros 67 en régimen de residen-
cia. S adloseagregaqueend propioafiose
brindaron en todo @ pais cerca de 173 750
consultas y que precisamente |as enferme-
dades de las arterias, arteriolasy vasos ca-
pilares ocupan €l sexto lugar en larelacion
delasdiez principales causas de muerte de
la poblacion cubana,®® se puede deducir la
creci ente motivacion numéricay lanecesi-
dad real de hacer investigaciones que ayu-
den areducir los indices de mortalidad por
este concepto.

Por otra parte, el auge observado en
los tltimos afios de laproduccion cientifica
de los angidlogos cubanos, dispersa en ti-
tulos de otras especialidades, unido a los
elementos relacionados en el parrafo ante-
rior, son motivos mas quejustificados para
gue estos dispongan de un 6rgano donde
registrar de manerasisteméticay permanen-
te los resultados de sus investigaciones, a
lavez que encontrar lainformacion actuali-
zadaquerequieren parasu labor asistencial,
cientificay docente.



Asi surgio, apartir de enero del 2000,
laRevistaCubanade Angiologiay Cirugia
Vascular, alos efectos de que tanto los mé-
dicos como los licenciados y los técnicos
de la salud, vinculados a la especiaidad,
puedan contar con un medio de divulgacion
propio y estable de sus trabgjos cientificos®®

En virtud delaexperienciaacumulada
por los angidlogos cubanos, estd garanti-
zado que los autores de los articulos que
aparecen en estanuevarevista, utilizan una
metodol ogia de trabajo adecuada para ase-
gurar lavalidez de los resultados y brindar
informacion suficiente para su posterior
evaluacion critica. De ello se deduce que
estos articulos han de constituir en lo ade-
lante & medio de comunicacion fundamen-
tal, mediante el cual se sustentaralaposibi-
lidad de aproximacién ala situacion real
de las investigaciones por areas temati-
cas dentro de la especialidad, por éreas
geogréficas dentro del territorio nacio-
nal, o bien por autores individuales, co-
lectivos e instituciones.

La préctica ha demostrado que la in-
tensificacion de la actividad investigativa

esdirectamente proporcional aun acentua-
do incremento de la literatura cientifica, y
en esto la Angiologia no ha sido una ex-
cepcién. Deigual manera gque los cientifi-
cos cubanos de otras disciplinas médicas,
han llegado a producir anticuerpos
monoclonales; aaplicar el factor de creci-
miento epidérmico, adesarrollar lafertiliza-
cionin vitro, laregeneracion nerviosay la
vacuna antimeningocdccica; asi también
como lograr grandes avances en €l trata-
miento del vitiligo, del cancer infantil, dela
retinosis pigmentariay en el trasplante de
organos y tejidos; los profesionaes de la
salud consagrados a estudio y tratamiento
de las enfermedades de los vasos sangui-
neosy periféricos han desarrollado habili-
dadesy capacidades, que les han desperta-
doinquietudes cientificasy, por consiguien-
te, lanecesidad cadavez mayor deinvestigar
paracontinuar creando val ores objetivos. Por
ello se puede asegurar que laRevistaCuba-
nade Angiologiay CirugiaVascular con-
tinuara enriqueciendo labibliografiana-
cional de la disciplina, en tanto es una
publicacién que surgié para perdurar.

SUMMARY: some important events that conditioned the autonomous character of Angiology
as a medical discipline are enumerated. The first documents that in form of journal papers,
monographies and books gave rise to the Cuban angiological bibliography are made known. Those
publications considered as the antecedents of the current “Revista Cubana de Angiologia y Cirugia
Vascular” are also mentioned. Certain elements connected with the development of the specialty
that justify the existance of this periodical as a permanent popularization means of all its scientific
activity are given.

Subject headings: SPECIALTIES, MEDICAL/history; BIBLIOGRAPHY OF MEDICINE/history; PERIODICALS;
CUBA.
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