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Los pigmentos son sustancias con color, algunas de las cuales son constituyentes normales de
las células, ejemplo: la melanina, mientras que otras son anormales y se acumulan en las células solo
en circunstancias especiales. Pueden ser exdgenos, procedentes del exterior del organismo o
endogenos, es decir sintetizados por el propio organismo.

La hemosiderina es un pigmento cristalino o granular de color amarillo-oro a pardo derivado de la
hemoglobina, en cuya forma se almacena el hierro en las células. 2

Cuando existe un exceso local o sistémico de hierro, la ferritina forma granulos de hemosiderina
que se acumulan en el interior de las células como expresion de este trastorno. 3

El hierro en los tejidos que no se colorea con los métodos de rutina se denomina “hierro
enmascarado”. Por lo que su visualizaciéon se hace posible por las técnicas histoquimicas de azul de
Prusia y de Perls.

En nuestro laboratorio de Patologia, desde el afio 1996 no se realiza esta técnica debido a la
caducidad del reactivo y tampoco existe la posibilidad de adquirirlo por las limitaciones financieras en
el ambito del bloqueo econdmico, lo cual nos ha motivado a buscar una solucion al problema con el
fin de mantener la calidad del servicio en el diagnéstico anatomopatoldgico.

Modificacion de la técnica de Perls

Para la solucién del problema existente se utilizd como referencia la técnica de rutina de
hematoxilina y eosina como coloracion universal que se puede realizar a todos los tejidos.

La coloracidon de Perls se realiza esencialmente para la demostraciéon de pigmentos férricos, ya
sea en tejidos o en estudios citolégicos

Para concretar la férmula lograda fue necesario un largo proceso de investigacion y
experimentacion sustentado a partir del aumento de sus concentraciones.

Los reactivos usados en el proceso de busqueda fueron los siguientes:

Ferrocianuro de potasio----- 10 %-—--20 %
Mezcla de ferrocianuro potasico—acido clorhidrico
Ferrocianuro potasico al 10 %----una parte

Se aumento al 20 Y%---------------- una parte
Acido clorhidrico al 10 %-------- cuarta parte
Se aumenté al 20 %-------------—-- cuarta parte

Con una temperatura de 58 °, no utilizada en la técnica tradicional descrita por el autor, se obtuvo
una reaccion quimica positiva. El procedimiento se realizé mediante la técnica tradicional, donde se
logré la independencia a partir de las experiencias antes mencionadas y los resultados se aprecian en
la figura.
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Figura. Corte histolégico de tejido cerebral con presencia
de pigmento férrico (verde azul) en el citoplasma celular y
extracelular

Pigmentos férricos-------- Azul o verde (positivo)
Nucleos, citoplasma y células de diversos matices de rosado

Valor utilitario de la modificacion de la técnica de Perls

La modificaciéon de esta técnica se utilizé en el tejido cerebral de un fallecido de 13 afios, con el
diagnéstico clinico de sindrome de Hallervorden- Spatz, incluido en el espectro de enfermedades que
engloban el término de neurodegeneracioén, asociado con el acumulo de hierro a nivel de los nucleos
de la base, con predominio del globus pallidus bilateral.

Este sindrome, es un grupo de trastornos autosémicos recesivos con dos formas de presentacion:
la forma clasica de comienzo temprano, sintomas extrapiramidales , principalmente distonia, rigidez y
disartria, con rapido deterioro, que conlleva a la muerte en pocos afios y la forma atipica con
elementos moderados de disfuncion extrapiramidal, progresion lenta y marcada heterogeneidad de
los elementos clinicos. °> Desde el punto de vista genético molecular, diversas mutaciones han sido
detectadas en un gen (PANK2), localizado en el cromosoma 20p13, que llevan a la sintesis
defectuosa de pantotenoquinasa 2, enzima con un rol crucial en la biosintesis de Acetyl-Coa, cofactor
implicado en numerosas vias metabdlicas, incluida la del hierro. 6.7

Esta bien establecido que los casos clasicos de neurodegeneracion, asociada a la acumulacién de
hierro, mueren en la segunda década de vida.

Nuestro caso presenta la forma clasica de la enfermedad de comienzo temprano, deterioro y
severos sintomas mentales y extrapiramidales. 89

Diversos trabajos describen que la acumulacion de hierro y degeneracion en el cerebro no esta
confinada solamente al globus pallidus y sustancia nigra, existen otras estructuras que pueden estar
comprometidas, tales como el tallo cerebral, talamo, hipotalamo y sustancia blanca subcortical. 10

A pesar de que en nuestro caso no se usaron técnicas de genética para el diagnéstico, los
hallazgos neurofisiologicos y patoldgicos lo confirman en términos generales, de ahi la importancia
de poder usar la modificacion a la técnica descrita por Perls en situaciones especificas (entiéndase
con limitaciones técnicas contemporaneas). De haberse podido disponer del soporte diagndstico
moderno en la provincia Santiago de Cuba, este hubiera sido el primer caso completamente
confirmado, descrito y publicado sobre dicha enfermedad en el territorio.
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